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1) Presentazione della ricerca — Il 14 febbraio del 1142 un gruppo di monaci cistesi
provenienti da Clairvaux — chiamati dai fratellirf@ndo e Vermudo Pérez de Traba, esponenti di
una delle principali famiglie aristocratiche degme di Ledn-Castiglia — fondarono il monastero di
Sobrado, in Galizia, dando vita a una delle prim@tesignificative esperienze dell’ordine nella
penisola iberica L'obiettivo della nostra ricerca & I'analisi deléviluppo e dell’affermazione dei
cistercensi in Galizia — che tra il 1142 e il 128Bdarono o riformarono ben tredici monasteri nella
regioné - con particolare attenzione ai casi di SobradeirdMe Meldn — rispettivamente collocati
nell’arcidiocesi di Santiago de Compostela, a ntudjo, al centro, e Tuy nel sud della Galizia -
con il supporto della documentazione di altri ciagmportanti monasteri cistercensi galiziani:
Monfero, Armenteira, Montederramo, Oya e Oseira.Qalizia costituisce un oggetto di studio
eccezionale in quanto durante tutto il XIl secalouh’area di “compresenza” e “concorrenza” di
poteri; gli arcivescovi di Santiago de Compostela di Ledn-Castiglia, le famiglie aristocratiche
(specialmente i Traba), le grandi istituzioni mdicd® (es. Jubia, Caaveiro, Toxosoutos, Celanova
e l'ordine militare di Santiago) e le citta. Caeaitzata inoltre da una doppia frontiera - una
ecclesiastica, tra le arcidiocesi di Compostelaragd in forte contrasto tra loro durante il XIlI
secolo e una politica tra il regno di Le6n-Castigdi quello del Portogallo — la Galizia si presenta
come un’area estremamente complessa nella quakteroensi seppero rapidamente inserirsi e

confrontarsi con gli altri poteri del territorid. dostro progetto si propone pertanto di analizzare

! Un ringraziamento speciale va al prof. G. M. Cagltar al dott. A. Vanoli (Universita di Bologna)éprof. C.

de Ayala Martinez (Universidad Auténoma de Madrid).

Cfr. P. Loscertales de G. de Valdeavellahombos del monasterio de Sobrado de los Morjedladrid,
1976, doc. n° 11, p. 27 e n° 13 a p. 3. Sulla fémidei Traba rinviamo ai lavori di R. A. Fletch&aint James’s
Catapult. The Life and Times of Diego Gelmirez arfitidgo de CompostelaDxford, 1984, pp. 34-42 e 130-162, in
particolare p. 131, M. Torres Sevilla-Quifiones d&dm, Linajes nobiliarios en Lebén y Castilla (Siglos IXHX,
Valladolid, 1999, pp. 320-322, J. L. Lépez Sanigd,familia Froilaz de Traba en la Edad Media Gallegn «Estudios
Mindonienses», 12 (1996), pp. 277-403, M. del CarrRallares Mendez-E. Portela Silv&rjstocracia y sistema de
parentesco en la Galicia de la Edad media: el grdpdos Trabain «Hispania. Revista espafiola de historia», 58).
n° 185 (1993), pp. 823-840 e E. Portela Sillza, colonizacion cistercense en Galicia (1142-1158antiago de
Compostela, 1981, pp. 39-42.
3 Nell'arcidiocesi di Compostela, Sobrado (1142), Kéva (1147-1201), Armenteira (1162) e Acibeiro (32
nella diocesi di Lugo, Meira (1151-1154) e Ferrade Panton (1175), in quella di Tuy, Melén (11488)le Oya
(1185) e in quella di Orense i monasteri di Monteat®o (1153-1163), Junqueira de Espadafedo (10&&)ra (1151-
1154; 1184-1199) e Santa Maria de San Clodio (122f) L. JanauschelQriginum cistercensium, Wien, 1877, pp.
63; 67; 69; 85; 134; 146; 159; 207; 228 e LXVlllerPun quadro completo, comprensivo delle fondazioni
bassomedievali e di eta moderna, cfr. Portela Sileacolonizaciéreit., pp. 23-27, J. C. Valle Pérdza arquitectura
cistercense en Galicjd.a Corufa, 1982, |, p. 25 e J. L. Lopez Sardjtoria del monacto gallegan «Nalgures», 2
(2005), p. 20.



reti sociali dei monaci bianchi nel nord-ovest deflenisola iberica attraverso lo studio delle
relazioni con i re di Ledn-Castiglia (Alfonso VI8 i re di Leén (Fernando Il e Alfonso 1% le
famiglie aristocratiche galiziane o con interessl nord-ovest della Spagna (Traba, Lara, de
Rodeiro, de Andrade, Vermudez, de Haro) e le pecdamiglie dimilites e proprietari locali
operanti sul territorio, I'approffondimento dei papti con le sedi vescovili e arcivescovili in
relazione alla problematica dell’esenzione e I'aalel rapporto tra cistercensi e citta prestando
attenzione alle reti di alleanze dei monaci nelb&m urbano e a quelle personali di monaci e
conversi, il tutto cercando di aprire la Galizilegliu recenti acquisizioni della storiografia euea

e proponendo una nuova visione del tema rispdtctiriografia precedente.

2) Le fonti — La nostra ricerca € incentrata essenzialmente stilldio delle fonti monastiche
cistercensi galiziane degli otto cenobi dell’ordioke abbiamo menzionato in precedenza. La
maggior parte della documentaziortambo$ e pergamene, & tuttora inedita ed & conservata
principalmente in cinque archivi presso i quali iabfo svolto una parte sostanziale delle nostre
ricerche:Archivo Historico Nacionatli Madrid (A.H.N.),Arquivo do Reino de Galicidi A Corufia
(A.R.G.), Biblioteca de la Real Academia Gallegh A Corufia (R.A.G.),Archivo Historico
Municipal di A Corufia (A.H.M.L.C.) e RArchivo de la Catedraldi Santiago de Compostela
(A.C.S.f. La documentazione presente negli archivi & siatiramente schedata, regestata e
parzialmente trascritta, al fine di poter accomagna tesi di dottorato con una piccola appendice
documentaria di regesti e trascrizioni di perganapeaastiche. L'unico monastero ad oggi ad avere
l'intera collezione diplomatica edita € il monasteti Oseira, grazie ai lavori di M. Romani
Martinez pubblicati a partire dal 198%nentre per Sobrado & stato pubblicato il cartulael 1976,
ossia i codici 976B e 977A conservati all’A.HNmentre le oltre trecento pergamene del
monastero, dalla meta del Xl alla meta del Xlitsl®e, conservate a Madrid sono edite solo in
parte nelle appendici dei lavori di M. del Carmaail&es Mendez e E. Portela Silv®egli altri
monasteri esistono solo alcuni documenti pubblic@mpre in appendice a monografie o articoli

4 Alla morte di Alfonso VII, il regno di Leon-Castigl fu diviso tra i suoi figli. A Fernando andaro@alizia e

Ledn, mentre a Sancho la Castiglia. A Fernandoessecil figlio Alfonso 1X di Ledn, mentre in CadtigSancho mori
giovanissimo nel 1158 e solo in un secondo momsaiical trono suo figlio Alfonso VIII.

Tumboé un sinonimo di cartulario.

Cfr. bibliografia finale.

M. Romani MartinezA Coleccion diplomatica do mosteiro cistercenseSamta Maria de Oseira (1025-
1335) |, Santiago de Compostela, 1989.

8 P. Loscertales de G. de Valdeavellahombos del monasterio de Sobrado de los Momjddadrid, 1976 e
Idem Tumbos del monasterio de Sobrado, Tumbos del moimageeSobrado de los Monjds$, Madrid, 1976.

9 M. del Carmen Pallares Mendezl, monasterio de Sobrado: Un ejemplo del protagmoismonastico en la
Galicia medievalA Corufia, 1979 e Portela SilMaa colonizacidreit.
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come nel caso di ArmentetfaNegli ultimi anni va, infine, segnalata I'operaJd L. L6pez Sangil
che ha pubblicato i regesti dell'intera documeraeidi Monfero e dell'indice delle pergamene del
monastero del 1833 che hanno fornito nuovo materiale e nuove praiseeper lo studio dei
cistercensi in Galizia. Una buona parte della damtawione dei monasteri e stata trascritta inoltre
sotto forma di tesi di laurea o dottorato - lavehe purtroppo rimangono ancora inediti -
consultabili presso le biblioteche universitarievdiladolid?, Granad&, Santiago de Compostéla

e la bibliotecaHistorica Marqués de Valdecillali Madrid appartenente al polo dell’'universita
Complutens€. Nella nostra ricerca di dottorato abbiamo cerafitincrociare la documentazione
monastica con altre tipologie di fonti. | docume(stirtulari e pergamene) editi e inelfitielle sedi
vescovili e arcivescovili galiziane (Mondofiédo Tuy'®, Orens&’, Lugd®® e Santiago de

Composteld), i privilegi papali concessi sia ai monasteri @iepresuli locafi®, i privilegi e le

10 Cfr. B. Franco Espifid)ocumentos del monasterio de Santa Maria de Arrrarredacionados con la villa de

Pontevedra (1151-1250in Museo de Pontevedr&a6 (2002), pp. 147-156. Si veda inoltre gli ottnepertori compilati
da J. L. Lopez sangiRelacion de fuentes documentales, publicadas cs¢rédas dela historia medieval gallega
«Nalgures», 4 (2007), pp. 1-42 A Castro CorreaFuentes bibliograficas para el estudio de la docoraeion
altomedieval gallega«Corpus Documentale Latinum Gallaeciae», 6 (200 DOLGA.
1 J. L. Lépez SangilRelacion de la documentacién del monasterio decShtaria de Monferpin «Estudios
Mindonienses», 18 (2002) ldem indice de la documentacion e pergamino que se ceaisa en al archivo del
monasterio de santa Maria de Monfero en el afio 188&Céatedra Revista Eumesa de Estudios», 4 (1997)127-
165. Dello stesso autore si veda anttistoria y memoriales del monasterio de Santa Baté Monferp «Catedra
Revista Eumesa de Estudios», 2 (1995), pp. 75-2®sememoriales de Sobrado y Monfero y sus autdtesy
Bernanrdo Cardillo de Villalpando y Fray Mauricioatbajo, in «Anuario Brigantino», 23 (2000), pp. 229-238.
12 S. CambodnEl monasterio de Meldn siglos XlI-X|IBantiago de Compostela, 1957, Tesi di dottorsdita.
13 E. Lopez RoblesEl monasterio de Santa Maria de Monfero :(siglo$ XIXIll), Granada, 1982, Tesi di
dottorato inedita.
14 M. Alonso Rivas,El Monasterio de Santa Maria de Armenteira: docutoenconservados hasta 1215
Santiago de Compostela 1957, Tesi di laurea ineMtaPaniagua LopezZoleccion diplomatica del monasterio de
Santa Maria de Oya (1198-1248%antiago de Compostela, 1967, Tesi di laureaitmexl M. Varela EspifieiraE|
Monasterio de Santa Maria de MontederrgrBantiago de Compostela, 1968, Tesi di Laureataed

M. M. Dominguez CasaEl Monasterio de Santa Maria de Meira y su colegaiiplomatica Madrid, 1952,
Tesi di dottorato inedita, R. Reigosa Lorenka, coleccion diplomatica de Monfero: edicion, pgioy notas del
cartulario de santa Maria de Monferd/adrid, 1948, Tesi di dottorato inedita e M. Rar@errin, Aportacion a la
historia del monasterio de Sobraddnversidad Complutense de Madrid, 1950, vol.,I7i¥5i di dottorato inedita.
16 Ci riferiamo principalmente al Tumbo C della catedd di Santiago de Compostela conservato all’A.C.S
parzialmente edito da J. F. Fernandez de Vianaejtéd, Documentacion monastica en el «Tumbag, &Mistoria,
instituciones, documentos», 16 (1989), pp. 233-€Bkem Mas documentos monésticos del «Tumbo C» de la Gated
de Santiagp«Cistercium: Revista cistercense», 208 (1997),3@f-378. |l tumbo & stato trascritto inoltre adksi di
laurea inedite di M. M. Extramadouro Figueraa, coleccién diplomatica del Tumbg € Santiago de Compostela,
1967 e M. Mourifio Serantelsa coleccion diplomatica del Tumbg I, Santiago de Compostela, 1967.
o Cfr. E. Cal PardoCatalogo de los documentos medievales, escritgergamino, del Archivo de la Catedral
de Mondofiedo (871-1492)ugo, 1990Jdem Coleccién diplomética medieval do Arquivo da Casdie Mondofiedo.
Transcricion integra dos document@antiago de Compostela, 1969dem Tumbos del Archivo de la Catedral de
Mondofiedo. Calendarios y transcripcion integra de documentg4.ugo, 2005.
18 Vedi nota 16.
19 E. Duro Pefia, Catalogite documentos reales del Archivo de la CatedraDdense (844-1520)Barcelona,
1972 e B. Vaquero Diaz, F. J. Pérez Rodrig@seccion documental del Archivo de la Catedral@igrense (888-
1230) | e Coleccion documental del Archivo de la CatedralOigense (1231-1300), Ledn, 2010.
20 Cfr. J. L. Lépez Sangil-M. Vidan Torreiralumbo viejo de Lugo (Transcripcion completaEstudios
Mindonienses», 27 (2011) pp. 11-373.
2 Ci riferiamo in particolare al.a documentacion del tumbo A de la Catedral de iSgotde Compostela.
Estudio y ediciona cura di M. Lucas Alvarez, Ledn, 199ymbo B de la Catedral de Santiago cura di M. T.
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donazioni reali a partire dal regno della reginaada, seguendo con Alfonso VII di Ledn-Castiglia
— senza escludere Alfonso | del Portogallo e Aliok4ll di Castiglia - fino all'ascesa al trono di
Fernando Iff®, le principali fonti cronachistiche e letterdfiela documentazione di alcuni dei
principali monasteri galiziani e ordini militd? documenti cittadini contenuti nei cartulari dei
rispettivi monasteri, fonti interne all'ordine astense come glStatutd® e i cartulari di eta
moderna (secoli XVI-XVIII), conservati all’A.H.N.idladrid*’, in maniera da avere uno sguardo il
pit ampio possibile sul nostro oggetto di ricerca.

3) La storiografia - La storiografia riguardo al monachesimo cistercemseGalizia ha
indubbiamente conosciuto un importante sviluppo asting dalla fine degli anni settanta del
ventesimo secolo, sulla scia degli studi condaitddA. Garcia de Cortazar y Ruiz de Aguirre sul
monastero di San Millan de la Cogolla (La Rioja) He6F - paralleli alle importanti ricerche que
J. Gautier-Dalché stava conducendo negli stessiansan Toribio de Liébaffa- che come ha
recentemente ricordato C. M. Reglero de la Fugmiesono essere considerati come il punto di
partenza delle richerche sdbminios monasticosella penisola iberica incentrati tradizionalmente
sul legame tra i re e i cenobi, con particolareratione ai problemi del controllo del territorio e
delle frontiere tra i regni iberici a cavallo trdl % XlII secold®. Nello specifico caso galiziano, gli

studiosi da un lato si sono occupati dello studdo singoli monastett, mettendo al centro della

Gonzélez Balasch, Santiago de Compostela, 200&paasabile sono ancora le fonti pubblicate dadpdz Ferreiro,
Historia de la A. M. Iglesia de Santiago de Comelastvol. |-V, Santiago de Compostela, 1898-1902.
= Cfr. D. Mansilla Reoyola documentacion pontificia hasta Inocencio Ill $96216), Roma, 1955 e A.
Vazquez MartineZ)ocumentos pontificios de Galigia088-1341, A Corufia, 1941.
= Per il diplomatario della regina Urraca si vedaMbnterde Albiac,Diplomatario de la reina Urraca de
Castilla y Leon (1109-1126Yaragoza, 1996. Per i regesti reali, cfr. L. $@acBeldaDocumentos reales de la Edad
Media referentes a Galicjavadrid, 1953.
2 In particolare ci riferiamo &listoria Compostellanaed. a cura di E. Falque Rey, Turnhout, 1988 eeRoid
Ximenii de RadaHistoria de rebus Hispanie sive Historia gotje. a cura di. J. Fernandez Valverde, Turnh@871
i~ Vedi bibilografia finale.
% Ibidem
2 Ibid.
3 J. A. Garcia de Cortazar y Ruiz de AguitEédominio del monasterio de San Millan de la Qy¢Siglos X
al XIII). Introduccién a la Historia de la CastillaltomedievalSalamanca, 1969.
2 J. Gautier-DalchélL.e domaine du monastére de San Toribio de Liéb&manation, structure et modes
d explotat|on «Anuario de Estudios Medievales», 2 (1965), [33167.

Per una panoramlca generale sullo sviluppo emeda della storiografia monastica iberica riviaanC. M.
Reglero de la Fuentéln género historiogréfico: el estudio de dominios metieds en la Corona de Castillan J. I. de
la Iglesia DuarteMonasterios, espacio y sociedad en la Espafia maldi¥X Semana de Estudios Medievales, Najera
3-7 agosto 2009, Logrofio 2010, pp. 33-75.
3 Ci limitiamo a segnalare soltanto i lavori prindipRallares MendeZ: | monasterio de Sobradiit., S. Pereira
Ferreiro,El Monasterio de Santa Maria de Xunqueira de Espada y su coleccion diplomatica Boletin auriense
IX, 1979, pp. 151-230, D. Marifio Veiras| sefiorio de Santa Maria de Meira (de 1150 a 152%)Corufia, 1983, D.
Yafiez NeiraEl Monasterio de Armenteira y sus abadesMuseo de PontevedraXXIV (1980), pp. 151-245, M.
Romani MartinezEl monasterio cistercense de Santa Maria de Os@rarense). Estudio histérico (1137-1310)
Santiago de Compostela, 1989, J. L. L6pez SaHggtoria del monasterio de MonferA Corufia, 1999, in particolare
pp. 19-58, M. J. Losada Meléndez-M. T. Soto Lanasformacion del espacio sefiorial del monasteriohMigdn
siglos Xll y Xlll,in Actas del Il Congreso Internacional sobre ete®ien Galicia y Portugal, Zamora, 1999, I, pp.-531
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propria analisi gli aspetti peculiari dell’economigstercense e analizzando principalmente la
formazione e la gestione del patrimonio e delladiten monastica. Si pensi, ad esempio,
all'interessante monografia di M. del Carmen Palaviendez su Sobrado del 1979, il cui sviluppo
fu contestualizzato all'interno della crescita emmita del territorio galiziano e del suo tessuto
urbano durante il secolo Xl che rappresento loceboideale per le eccedenze di produzione
cistercenst. La Pallares nel suo lavoro si concentrd notevelem anche sui rapporti di Sobrado
con le comunita contadifie un oggetto di studio succesivamente sviluppatdestari coordinati da

R. Pastor de Tognéfinel corso degli anni novanta e che hanno cercatgr@ssivamente di andare
oltre la lettura prettamente economica delle faristercensi, analizzando le reti sociali dei
monasteri e la loro capacita di penetrazione mektdéo come dimostrato negli studi di E. Pascua
Echegaray per I'abbazia di Montederramo e A. RarZgLépez per quella di OselraDall’altro

lato invece la storiografia, ha indirizzato i susibrzi verso lo studio delle cronologie delle
fondazioni monastiche - con i significativi contrtb pubblicati negli anni ottanta e novanta del
secolo scorso da J. C. Valle Pérez e M. RomaniiMert senza dimenticare il pionieristico studio
di M. Cochéril del 196% - e verso la costruzione di grandi modelli intetgtivi che potessero
spiegare in maniera univoca la nascita e lo sviugglle reti monastiche cistercensi nel quadrante
nord-occidentale della Spagna nel contesto piu rgémelel rinnovamento monastico galiziano
all'inizio del Xl secolo caratterizzato da numesossperienze eremitiche assimilabili secondo E.

Portela Silva allo spirito cistercense. Secondstimlioso, infatti, il successo dell’'ordine di Cliga

548, F. SingulEl Monasterio de Santa Maria de MontederrarBantiago de Compostela, 2002, T. C. Moure Peha,
Monasterio femenino de Ferreira de Pantdn en la d&Edéedia: estudio histdrico-artisticoLugo, 2005. Per una
bibliografia generale rinviamo &onasticén cistercense galleged. by D. Yafiez Neira, Vigo, 2000.

Pallares Mende&obradocit., pp. 32-47; 119-122; 124; 128-129; 132; 132-¢ 184-189.
B Ibidem pp. 225-236.
3 Ci riferiamo ai volumi di R. Pastor, a cura &elaciones de poder de produccion y parentesca dedhd
Media y modernaMadrid 1990, in particolare i saggi di R. Pastoder y famiglia en la sociedad foral gallega.
Aproximacion a su estudio, siglos Xl 'y Xipp. 171-201 e I. Alfonso AntéRoder local y diferenciacién interna en las
comunidades rurales gallegasp. 203-223. Si veda inoltre R. PasRoder monastico y grupos domesticos forgnos
R. Pastor, I. Alfonso Antén, A. Rodriguez LépezSBnchez-Le6rRoder monastico y grupos domesticos en la Galicia
Foral (siglos XllI-XV). La casa. La comunidadMadrid, 1990, pp. 49-234 e R. Pastor-A. Rodrigl€pez,
Compraventa de tierras en Galicia: microandlisis ldedocumentacién del monasterio de Oseira, sigitis, in
«Hispania», vol. 53, n° 191 (1991), pp. 953-1024.
® E. Pascua Echegarayassals and allies in conflict: relations beetwegsmta Maria de Montederramo and
local galician society in the thirteenth centuy Rodriguez LopeZ)seiracit., in Beyond the markdtransactions,
property and social networks in monastic Galicid®200-1300 a cura di R. Pastor de Togneri, Leiden, 2002
rispettivamente a pp. 27-106 e 173-244.
% Cfr. Valle Pérezla arquitecturacit., pp. 25; 63-66; 95-97; 153-154; 189-192; 196~ 207-210; 245-246 e
275-276,ldem La introduccion del Cister en los reinos de Céstl Ledn. Estado de la Cuestian La introduccion
del Cister en Espafia y Portugglor varios autores, Burgos, 1991, pp. 133-162Rbmani Martinezl.a integracion
de Osera en el Cister. Estado de la cuestioiGuadernos de estudios gallegesl. 37, 102 (1987), pp. 43-55 e Idem,
El monasterio cistercense de Santa Maria de Osé@arense). Estudio histérico (1137-1310%antiago de
Compostela, 1989, pp. 11-17. M. Cochéiimplantation des abbayes cisterciennes dans lainstile ibériquein
«Anuario de etudios medievales», 1 (1964), pp. 229®- Si vedano inoltre Portela SilMaa colonizaciéreit., pp. 21-
27, R. Alonso Alvarezl.os promotores«Anuario de Estudios Medievales», n. 37, |l (loiglicembre 2007), pp. 654-
663 e J. L. Lopez Sangilyn problema resuelto: la fundacion del monastedi® Santa Maria de Monfero, los
privilegios de Alfonso VIl y su filiacion al Cisten Estudios Mindoniense43 (1997), pp. 621-683.

5



andava considerato da una parte come il risultataotiale fallimento delle fondazioni cluniacensi
nella regione e dall’altra doveva essere inquadnatta politica di Alfonso VIl di protezione delle
abbazie, considerate un mezzo affidabile per itratio interno del regno di Ledn-Castiglia, dopo i
turbolenti anni del regno di Urraca (1109-1126),I'esenzione dal potere vescovile che
caratterizzava specialmente i cenobi cisteréénsiegli ultimi anni gli studi sulla diffusione del
monachesimo cistercense nella penisola iberica temSpagn® quanto in Inghilterr® e negli
Stati Unit® hanno dato sempre maggior risalto al ruolo delfeifllie aristocratiche nel regno di
Ledn-Castiglia, rovesciando I'impostazione tradmale della storiografia spagnola che sin dagli
studi di D. Yafiez Neira pubblicati alla fine degfini cinquanta del XX secofd,aveva visto nella
monarchiacastellano-leénesél motore primo delle fondazioni cistercensi legatle esigenze di
popolamento e controllo del territorio e delle fiere dai parte dei re; un quadro di riferimento
utilizzato alla fine degli anni settanta da V. Avarez Palenzuela nel suo studio sul monachesimo
cistercense in Castigffae ancora discusso nell’ultimo decennio attravegcstudi M. Torres
Sevilla, J. Pérez Celada, R. Villegas Diaz e JnstoMelcof®>. Nel 2007, R. Alonso Alvarez -
sviluppando gli studi di J. Pérez-Embid, B. F. Re# J. Mattoso per I'area portogh&se ha
criticato fortemente la tesi “regia” delle fondaziocistercensi, individuando nella famiglia
galiziana dei Traba non solo “I'importatrice” debmaci bianchi nella penisola iberica, ma il vero e
proprio canale di diffusione di questo tipo di momaesimo, tanto che la studiosa ha potuto
affermare che le fondazioni cistercensi iberichalduni grandimagnates famiglie aristocratiche

furono sempre legate ad alleanze matrimoniali cbraba. Secondo la Alonso Alvarez, infatti, né

37
38

Portela Silval.a colonizacidrcit., pp. 38-58.

E. Fernandez-Xesta y Vazquéin magnate catalan en la corte de Alfonso VII: CerRencius de Cabreira,
princeps CemoreMadrid, 1991, in particolare pp. 15-25, Torrevilk® Linajes nobiliarioscit.e E. Pascua Echegaray,
South of Pyrenees: kings, magnates and politicagdiaing in twelth-century Spajn<Journal of Medieval History»,
27/2 (2001), pp. 101-120.

%9 Cfr. S. Barton,Two catalan magnates in the courts of Ledn-Casthe: careers of Ponce de Cabrera and
Ponce de Minerva re-examinedJournal of Medieval History», 18/3 (1992), 233-266 eldem The aristocracy in
twelth-century Ledn and Castil€ambridge, 1997, pp. 2-3 per una bibliografia ptata sul tema.

40 S. R. DoubledayThe Lara family: crown and nobility in medieval 8paHarvard, 2001, in particolare pp. 189
e 207-215 per i principali membri della famiglia.

“ D. Yafiez Neira,Alfonso VIl de Castilla y la orden cistercenseCistercium», 61 (1959), pp. 24-83.
L'impostazione dello studioso e ancora chiaramewmtdente nei lavori di M. J. Alonso MélcoRglaciones entre el
Cister y la nobleza durante los siglos XII-XIIl. @jgmplo |éones<Cisterciuny, 207 (2007), pp. 921-932. e R. Villegas
Diaz, La difusion del Cister en los reinos hispanicosogitica y monacatan Monasterios en la Espafia medieval
cura di J. A. Garcia de Cortazar y Ruiz de AguRréFeja Casuso, Zaragoza 2008, pp. 75-80.

42 V. A. Alvarez PalenzueldVlonasterios cistercenses en Castilla (Siglos XjXValladolid 1978, p. 66.

a3 Cfr. M. T. Torres Sevilla Quifiones de Led¥obleza y Cister: un nexo de unién entre los reicristianos
peninsulares J. Pérez Celad&l Cister y la Corona de Castilla: sefiorios eclatigos en la Cuenca del Duero
entrambi inCistercium 238, 2005, rispettivamente pp. 323-352 (e inipalare p. 323) e 353-378 (specialmente pp.
363-365) e R. Villegas Diata difusion del Cister en los reinos hispanicosomalitica y monacatan Monasterios en
la Espafia medievaa cura di J. A. Garcia de Cortazar y Ruiz de Agué R. Teja Casuso, Zaragoza, 2008, pp. 75-80.
“ J. Pérez-Embid Wambd&;| Cister en Castilla y Ledn. Monacato y dominiagates (siglos XlI-XIV)
Salamanca 1986, pp. 35-37, B. F. Reilljie kingdom of Ledn-Castilla under king Alfonsa ¥1126-1157 Philadelphia
1998, p. 270 e J. MattosA,nobreza medieval portuguesa e as corrientes nticdasdos séculos Xl e XkRevista de
histéria econémica e social», 10 (1982), p. 43.
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Alfonso VII di Ledn Castiglia, né i suoi successehbbero un ruolo rilevante nella fondazione di
abbazie dell'Ordine, né tantomeno mostrarono umécpkare predilezione per i monaci bianchi
dato che anche dopo la loro introduzione nellagm®aiiberica continuarono a proteggere e dotare
patrimonialmente anche altre forme di vita monaséiaeligios&. La studiosa ha, infatti, concluso
che «cuando en otras familias, mas tarde, aparece ferpreia Bernarda, esta nueva devocion
suele coincidir con un enlace matrimonial con uembro femenino del grupo gall€§e. Alla luce

di questo quadro storiografico, quali sono le pedtsye per lo studio dei cistercensi in Galizia?

4) Gli sviluppi del progetto

4.1) | Cistercensi, i re e le aristocrazie galiziaa - Come abbiamo gia ricordato in un nostro
precedente lavofd questi modelli che sembrerebbero non lascianenalossibilita di ricerca si
rivelano troppo rigidi per inquadrare una realt&iccomplessa. Le fonti dei monasteri galiziani
prese in considerazione nella nostra ricerca, exideo un’intensa attivita di protezione -
attraverso la concessione di esenzioni, privileginunita e conferme patrimoniali - da parte di
Alfonso VII, suo figlio Fernando Il e suo nipoteféhso IX di Ledn verso i monasteri cistercensi
galiziani che non pud essere in alcun modo traggtirdl fatto che i re non fossero stati tra i
principali promotori dei cistercensi, e continuass@ elargire donazioni e privilegi ad altri
monasteri, non impediva necessariamente di segumre interesse lo sviluppo dell’'ordine
cistercense fin dalla meta del Xl secolo come ditramo chiaramente i privilegi concessi da
Alfonso VIl a Sobrado gia a partire dal 1#%51Questo criterio adottato da una buona parte della
storiografia, una sorta di “specializzazione moigastnella concessione dei privilegi da parte delle
famiglie aristocratiche iberiche, sarebbe del tuttapplicabile proprio ai Traba i fondatori del
monastero di Sobrado. La famiglia galiziana, imfgbiur mostrando un forte interesse verso

Sobradd’, Monferc* e Meir&? continud a concedere — come ha sottolineato aiighentuale

s Alonso AlvarezLos promotoresit., pp. 653-708.

46 Ibidem p. 707.
4 F. Renzi,Da Clairvaux alla Galizia. | cisterciensi nel nodklla Spagna tra Xl e XIll secolin Quaderni del
M.AE.S., n° XIV (2011), p. 150.
8 Cfr. L. S&nchez Beldd)ocumentos reales de la Edad Media referentes &f@aMadrid, 1953. Alfonso VII
reg. n. 253-259-266-267-276-282-291. Fernandcell: n. 298-302-306-311-315-322- 323-329-332-334-38B349-
352-353-354-358-363-369-370-372-373-374-375-385-383-405-406-410-411-416-417-421-423-424-429.  Adfon
IX: reg. n. 432-438-439-442- 444-445-446-447-458-457-458-459-460-461-462-463-464-473-474-477-483-4
504-509-518-519-524-526-529-534-540-541-542-54354%4-553-554-555-556-557-558-559- 563-564-566-568-5
569-570-572-573-574-575-577-578-579-582-585-586-531-599- 604-612-613-619-622-625 e 628.

A.H.N., Clero, Sobrado, Carpeta 526, n° 19.
0 P. Loscertales de G. de Valdeavellahombos del monasterio de Sobrado de los Monjedadrid, 1976,
doc. n. 145-210-211-212-238-239-240-260-262-341-4176B-490-492-543-601-602 e 618. Loscertal@ambo de
Sobradocit., 1I, doc. n. 8-10-11-13-19-25-26-35-36-364-3856-390-400-453-471-404-513-517-528-539 e 543Idra
documentazione inedita: A.H.N., Clero, A Corufiabi@do, Carpeta 526, n. 10-11 e 13. Carpeta 52701 e 13.
Carpeta 528, n. 3 e 7. Carpeta 529, n. 4. Car@farb 4. Carpeta 535, n.18. Carpeta 536, n. Zpefar537, n. 16.
Carpeta 538, n. 1 e 2. Carpeta 540, n. 1 e 9. A.RdBgaminos, Sobrado, n. 218, 305, 490 e 733.
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studio condotto da J. L. Lépez Sangil - donaziahiabbazie che non appartenevano all’'ordine di
Citeaux come Jubia o Caaveianantenendo cosi relazioni con diverse tipologjitel monastica
esattamente come Alfonso VIl di Ledn-Castiglia®i0i successofl Lo stesso studio dei legami
parentali e della distribuzione delle donazionil’agibito galiziano pone diversi dubbi riguardo
all'ipotesi proposta dalla Alonso Alvarez. Questodallo, come abbiamo gia ricordatose da un
lato puo funzionare quando il legame con i Traba diretto - come ad esempio nel caso del
monastero di Moreruela (nella diocesi di Zamora)dftto dal conte Ponce de Cabrera - sposato
almeno dal 1142 con Teresa Férnandez de Trabig figl conte di Galizia Fernando Péfez
dall'altro risulta di piu difficile I'applicazionguando questi legami diretti non esistevano conhe ne
caso del monastero di Valbuena de Duero fondata dahtessa Estefania Armengol de Urgell
Secondo lipotesi suggerita dalla Alonso Alvafezla contessa Estefania avrebbe fondato il
monastero per via del nesso di suo cugino Pon€&ableera con i Traba, ma allora come spiegare |l
fatto che Valbuena de Duero divenne cistercenserainecinque anni prima (11%3 di Moreruela
(1158-1162/116%)? Perché i rapporti con i Premostratensi da pdegli Armengol avrebbero
dovuto necessariamente impedire I'interesse dif&si® verso i cisterceri? La Alonso Alvarez
nelle sue ricerche non ha minimamente considerdattd che anche i Traba ebbero relazioni con i
premostratensi; Rodrigo Péret Vellosg fratellastro di Fernando e Vermudo Pérez de Ffaba
compi due donazioni a Sobrado, nel 1143 e nel ®816# cid non gli impedi affatto nel 1155 di
compiere un’ulteriore donazione ai premostraterisRdtuert®. Inoltre, alcuni membri della
famiglia Armengol de Urgell entrarono in contattind cistercensi pur non avendo nessun legame
parentale diretto con i Traba, come nel caso diekxgol VII di Urgell che nel 1173 fece una
donazione al monastero di Armenteira situato metiidiocesi di Santiago de Compostele allora

siamo cosi sicuri che tutte le famiglie aristoatadi iberiche non ebbero mai relazioni con i monaci

1 Tutti i documenti sono stati trascritti da Domieg CasalMeira cit., doc. n. 12-48-50-55-59-67-72-76-86-89-
90-98-109-115-137-152-157-159-171-199-203-372-483-® 579. A questi documenti vanno aggiunti inolgle
inediti: A.H.N., Clero, Lugo, Meira, Carpeta 1126,18., Carpeta 1128, n. 5 e 7, Carpeta 1132, .14
%2 J. L. Lépez SangilRelacion de la documentacion del monasterio de e&SMdria de Monferp « Estudios
Mndonienses», 18 (2002), reg. n. 4-19-23-24-27-282-36-43-44-45-47-52-65-68-77-149-178-211 e 235.
3 Cfr. J. L. Lopez SangilLa nobleza altomedieval gallega. La familia Frod@mba. Sus fundaciones
monacales en Galicia en los siglos XI, Xl y XdNalgures», 4 (2007), pp. 241-331.

Si veda il nostroDa Clairvaux alla Galiziecit., pp. 151-153.

%5 Ibidem

6 Alonso Alvarez| os promotoresit., p. 677.

37 Ibid., p. 674-675 e Bartoff;he aristocracycit., pp. 275-276.
8 Ibid., p. 677.

%9 Ibid., p. 656 (e relative note) e 677.

e Ibid., p. 676.

oL Ibid., p. 696.

62
63
64

Cfr. J. L. LOpez Sangil.a nobleza altomedieval gallega. La familia Frodémba, Noya 2002, pp. 110-113.
Cfr. Pardo FerrinAportacioncit., doc. n. 167 e LoscertaléBymbo de Sobradait., I, doc. n. 477.

Romani MartinezA Coleccion de Oseireit., I, doc. n. 31.

& A.H.N., Clero, Pontevedra, Armenteira, Carpeta 188@. n. 3.
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bianchi se non attraverso il filtro della famigkkei Traba? Gli esempi fin qui portati ci hanno
suggerito nuovi e numerosi interrogativi che hamoatribuito ad approfondire il rapporto tra
aristocrazie e monachesimo cistercense in Galitriavarso una prospettiva distinta dalla gran parte
della storiografia precedente. Innanzi tutto | Bradmn sempre furono al centro dello sviluppo della
rete cistercense; il gruppo galiziano, infatti, ebaln ruolo diretto soltanto nella fondazione di
Sobrado, Oseira, Mefta e Ferreira de Pant®h ossia in meno di un terzo delle fondazioni
cistercensi galiziane sorte tra il 1142 e il 128%3llora se in Galizia diversi monasteri divennero
cistercensi soltanto dopo alcuni anni o decenriota fondazione, quale fu l'effettivo ruolo di
queste famiglie nel passaggio alensuetudo cistercen&f® Questo importante dettaglio mostra da
un lato la necessita di rivalutare l'intera espegie cistercense galiziana evitando di considegre |
date di fondazione o affiliazione dei monasterioatline e la loro linea di appartenenza come
semplici dati statistici e cronologici e dall'altfurgenza di riesaminare quantitativamente e
gualitativamente la politica monastica dei Traba Xl e XIlI secolo. Lanalisi della
documentazione ha messo in evidenza alcuni aspsttemamente interessanti. | Traba si
relazionarono principalmente con Sobrado e Monfeveero i monasteri cistercensi del nord della
Galizia — area dove la famiglia era maggiormenticeda sin dal principio del XII secolo - e con
Meira, nella diocesi di Lugo nella parte centrceatale della regione, un cenobio legato ai Traba
attraverso le sue politiche territoriali e matrifedncon i conti di Sarri¥. Al contrario nella
documentazione edita e inedita dei monasteri d@dizia meridionale - Oy8 Armenteird?,
Melén’?, Montederram® e Oseird’ -, i Traba appaiono molto raramefiteuna differenza in parte
spiegabile a nostro avviso con il definitivo falemto della politica “portoghese” della famiglia -

condotta principalmente da Fernando Pérez de TeaRadridgo Péreel Velloso- alla fine degli

66 . . . . . .. . - . .
Cfr. il nostro, Aristocrazia e monachesimo in Galizia nei secoli XIXIII: la famiglia Froilaz-Traba e i

cistercensi. Ipotesi di ricer¢c&8ISIME, in corso di stampa.

67 Reglero,Cluny en Espafiait., p. 259.

o8 Il caso di Moreruela &€ emblematico in quanto seriana menzione esplicita di appartenenza all’'ordine
cistercense € la bolla di Alessandro Ill, comuntgusi dati, sarebbe o a ridosso o addirittura ss&iva alla morte di
Ponce de Cabrera (T 1162). Sull'anno della morteagice de Cabrera rinviamo a Bart®he aristocracycit., pp. 284-
285 e Fernandekin magnate catalauit., pp. 32 e 35 (albero genealogico).

69 B. F. Reilly, The Kingdom of Ledn.Castilla under Queen Urraca9t1026 Princeton, 1982, p. 62.

0 PaniaguaQyacit., doc. n. 1 e 13.

" Alonso RivasArmenteiracit., doc. n. 12 e 27.

2 CambdénMeloncit., doc. n. 15-24-33 -47 e 126 e E. Leiros FedearCatalogo de los pergaminos monacales
del archivo de la S. |. catedra de OrenSantiago de Compostela 1951, reg. n. 38-169 e 191

& M. Varela EspifieraEl Monasterio de Montederramaoc. n. 2 (propabilmente falso cfr., T. Souza 8sar
Documento de fundacao do Mosteiro de MontederrasiRevista Portuguesa de Historia», | (1946), pi2-175) e
Leiros FernandeZf atalogocit., reg. n. 498.

“ Cfr. Romani Martinez\ Coleccion de Oseirait., |, doc. n. 15-16-18-16-31-37-262- 279 e 440.

» In questa zona si registra I'assoluto protagomisinFronilde Fernandez, moglie del Velloso. Laufay di
Fronilde, esterna ai Traba dimostra come non sefhpggame con un membro femminile del gruppo gatin fu la
causa dell'interesse per i cistercensi. Cfr. iltmosAristocrazia e monachesimo in Galizia nei secoli XIXIlI: la
famiglia Froilaz-Traba e i cistercensi. Ipotesiritierca, BISIME, in corso di stampa.
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anni trenta del XII secolo e il suo successivoeggimento a nord del fiume MiffoLa politica
monastica, e in particolare cistercense, dei Trabhdrebbe rivista, come dimostra in maniera
chiarissima il caso di Oseira, nel quale passoiquasecolo tra I'intervento di Fernando Pérez de
Traba e gli accordi di Rodrigo Gémez con il monaste in base ai concetti di “attivazione” e
“riattivazione” delle reti monastiche, politiches&aegie di controllo e radicamento nel territorio
direttamente collegati alle dinamiche e trasforrmaizinterne della famiglia e alla sua progressiva
crisi a partire dall’'ultimo quarto del Xll secolommr il conseguente spostamento dei suoi interessi
nell'area centro-meridionale della Galizia seppon @in ruolo totalmente ridimensionato rispetto
alla prima meta del XIl secdl® Uno degli altri aspetti maggiormente interessantiostituito dal
fatto che, eccetto un limitatissimo numero di casiraba concessero soltanto donazioni, privitegi
testamenti ai monaci bianchi di Sobrado, Meira enfdm, senza intrecciare le loro politiche con
quelle del monastefd Lo studio della documentazione ha evidenziatoeoristercensi tra XII e
XIllI secolo da un lato continuarono a mantenergoap con le grandi aristocrazie ma dall’altro
cominciarono a costruire capillari reti di allearedéernative che permisero ai monaci di rendersi
progressivamente indipendendenti dal controlloedgitandi aristocrazie, divenendone spesso i
principali concorrenti per il controllo del territo - come nel caso dello scontro Sobrado e Pedro
Mufiiz de Traba per la terra e il castello di Ardfigae spesso senza I'appoggio della monarchia.
Allo stato attuale della nostra ricerca non abbidrowvato nessun documento in cui i re difendano i
cistercensi dalle ingerenze dei Traba e nessura fomma del secondo quarto del Xlll secolo che
attesti la protezione regia nei confronti dei mormanchi da altre famiglie aristocratiche o gruppi
di milites local®*. Queste strategie, pur con alcuni tratti comumatterizzati dall'interazione dei
cenobi con gli stessi attori del territorio (grarmdistocrazie, gruppi dnilites piccole famiglie di
proprietari rurali e citttadini), assunsero formesa distinte a seconda del contesto nel quale
operarono i cistercensi che elaborarono diffeneradelli di relazioni con i poteri del territorio.eN

caso di Sobrado e Monfero ad esempio i monaci wiostro una fitta rete di rapporti con piccole

. Per la politica portoghese dei Traba cfr. J. MtoSRabanos, Se puede hablar de un entremado politico

religioso en el proceso de independencia de PolfygeHispania. Revista espafiola de histgrieol. LXVII, n° 227
(2007), pp. 801-804 e 810-819 e Lopez Samgilnoblezeacit., pp. 324-325 e p. 346, S. Bart@ugbre Rodrigo Pérez el
Vellosq «Estudios Mindonienses», 5 (1989), pp. 5653-684.eTorres Sevilla-Quifiones de Ledbhas relaciones
fronterizas entre Portugal y Ledn en tiempos dendd VI| «Revista da faculdade de Letras», 15/1 (1998)», i
particolare pp. 303-304.

v Romani MartineZ| monastericit., p.128.

Cfr. il nostro, Aristocrazia e monachesimo in Galizia nei secoli XIXIIl: la famiglia Froilaz-Traba e i
cistercensi. Ipotesi di ricer¢8BISIME, in corso di stampa.

I Ibidem

8 C. Barros,Origen del castillo y coto de Aranga, siglos X;X%tCuadernos de estudios gallegos», vol. LVI, n.
122 (2009), pp. 139-150.

8l Cfr. il nostro, Aristocrazia e monachesimo in Galizia nei secoli XIXIIl: la famiglia Froilaz-Traba e i
cistercensi. Ipotesi di ricer¢8BISIME, in corso di stampa.
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famiglie locali (Transulfiz Heriz di Villa Insula de Dorrae de Andrad®) - piccoli proprietari,
chiamatiheredeselle fonti, emilites— promosse sul territorio e i cui membri sono cuimente
definiti nelle fontifamiliares fideleso amici. Questi rapporti da una parte permisero ai cistesic

di controllare territori sia nel nord della Galizibe nell'area centrale e meridionale della rediyne
dove i monaci avevano ricevuto pochissime donazianiTraba, e dall’altra consentirono ai monaci
di estendere il loro controllo del territorio e gtrimonio monastico presidiandolo congiuntamente
a queste famiglie locali che, a differenza dei &aintrecciarono saldamente le loro politiche a
guelle del monastero inserendo i suoi membri adiimo del cenobio, alcuni dei quali fecero una
brillante carriera monastita Nel caso di Meira invece, i cistercensi furonagiado non solo di
attirare le donazioni dei grandi gruppi aristoaiatcome ad esempio il ramo galiziano della
famiglia asturiana Vermudez e i Lépez de Haro cahtVizcaya, ma di garantirne anche gli
equilibri patrimoniali nel quadrante nord-occiddatdella penisola iberi€& Nel sud della Galizia,
nell'episcopato di Tuy al confine con il regno debrtogallo, il monastero di Melon entro in
contatto soltanto episodicamente con le grandicamiazie costruendo invece una fitta maglia di
relazioni con i piccoli proprietari e i centri @ttini, con un occhio di riguardo per Ribadavia,tien
principale di produzione viticola nella regionecehtro anche degli interessi di Os&ra

Resta pero tuttavia una questione fondamentalerammco considerata dalla storiografia iberica:
perché i Traba chiamarono i cistercensi? Qualiattiravevano con Clairvaux? Possiamo escludere
completamente il ruolo di Alfonso VII e della farigyreale, peraltro sicuramente in contatto con
san Bernard? Come interpretare I'espressione «cuius consiliogsione et fortitudine hec facta
sunt» riferita ad Alfonso VII che compare soltamouno dei due documenti di fondazione di

Sobrad8®? Un semplice riferimento alla sua autdfi?aO una sua partecipazione attiva alla

82 Ibidem Sugli Andradesi veda inoltre C. Castro Alvarez-J. L. Lépez Shriga genealogia de los Andrade

«Catedra Revista Eumesa de Estudios», 7 (2000).39216.

8 Un caso € quello dghieriz di Villa Insula cfr. LoscertalesTumbo de Sobradoit., I, doc. n. 152-153-154.
LoscertalesTumbo de Sobradait., I, doc. n. 481-498-499-501-502-505-509-5%07. e 530.

84 Allo stato attuale della ricerca I'unico membro deaba certamente entrato in monastero € uno dei du
fondatori, Vermudo Pérez de Traba, che appare detamentazione ma non sappiamo se occupo unagasilevata
nell’organigramma del monastero. Nelle fonti di Balp siamo invece riuscire a ricostruire la briéacarriera di
Vermudo Péredransulfiz che fu sia cellerario che priore di Sobrado miltio del XIII secolo. Per Vermudo Pérez de
Traba Cfr. BartonThe aristocracycit., doc. n. Xll, pp. 320-322. Lépez Sandila familia cit., p. 62 e Loscertales,
Tumbo de Sobradait., I, doc. n. 601-602. Per la carriera di VedouPérez si vedano: Loscertal&ambo de Sobrado
cit., I, doc. n. 348. doc. n. 533-544. Loscertalagnbo de Sobradait., 1l, doc. n. 146-352-462. A.H.N., Clero, A
Corufia, Sobrado, Carpeta 534, n. 17 e Carpetanb36,A.R.G. (Arquivo Historico do Reino de Galigi®ergaminos,
Sobrado, n. 81 (297).

& Cfr. il nostro, Aristocrazia e monachesimo in Galizia nei secoli XIXIII: la famiglia Froilaz-Traba e i
cistercensi. Ipotesi di ricer¢c&8ISIME, in corso di stampa.

8 lbidem

87 Bernardo di Clairvaux era sicuramente in contatta Sancha Raimundez, sorella di Alfonso VII, cfr. F
Gastaldelli,e, San Bernardo. Lettere Il (211-458Yilano, 1987 ep. n. CDLV, pp. 619-620. Si vedatenW. Tijburg,
Les relations de Saint Bernard avec I'EspagnéCollectanea CistercensixV (1953), in particolare pp. 177-179.

8 Cfr. LoscertalesTumbo de Sobradait., I, doc. n. 13, p. 31.

8 Cfr. Alonso Alvarez) os promotoresit., p. 696.
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chiamata dei monaci bianchi? E perché due verslioerse della stessa donazione del monastero ai
cistercensi nel cartulario del monast@oPer tentare di rispondere a queste domande yaesbin
considerazione tre aspetti fondamentali. Il primol'atitudine dell'ordine cistercense e in
particolare di Bernardo di Clairvaux verso la Sgaga lungo san Bernando era stato contrario
all’espansione dell’Ordine nella penisola ibericalla quale invece comincio a interessarsi proprio
negli anni successivi al 1138 durante la sua grattiiéta di promozione dell’ordine che culminera
con l'elezione papale di Eugenio ¥l Il secondo & la famiglia dei Traba. A cavallo gla anni
trenta e quaranta del XlII secolo la famiglia galma non solo appare implicata in una intensa
politica di costruzione, ristrutturazione e tutelallo spazio monastico galiziatipma soprattutto
importd con Sobrado un nuovo monachesimo in Gal@iast'ultima mossa puo essere interpretata
come la spia di una politica volta a costruire nuwmntri di potere e riferimento per la famiglia? |
cistercensi — dettaglio fondamentale - arrivaroedl'arcidiocesi di Compostela in un momento
molto delicato, ossia dopo la morte dell'arcivescbiego Gelmirez (t 1140), che aveva dominato
la scena politica del regno per oltre quarant’anaila quale segui, come dimostrato dal Fletcher,
un periodo di crisi economica e politica per Contelasche duro circa un trentennio: soltanto una
coincidenz&? Infine Alfonso VII. Anche in questo caso ¢ diffic riuscire a escludere
completamente Alfonso VII e non solo perche alcumémbri della famiglia reale erano
direttamente in contatto con San Berndfd®ra il 1140 e il 1143, infatti, il re di Le6n-tglia,
aveva posto — indipendentemente dalle politicheTd&lha - le basi per la fondazione di Fitero in
Navarra e intervenne direttamente affinché il mterasdi Valparaiso nascesse come fondazione
cistercense. Negli stessi anni i monaci bianchorior chiamati in Galizia dai Traba, che furono
alleati di Alfonso VII sin dalla sua minorita dutaril regno della madre Urraca (1107-1126): puo il
re aver costituito un canale privilegiato per iaaverso Clairvaux? In conclusione, la fondazione

di Sobrado puo essere letta come espressione dei equilibri politici in Galizia come accade nel

© Su questo aspetto rinviamo alle interessanti oagemi di M. del Carmen Pallares-E. Portela Sil8anta

Maria de Sobrado tiempos y espacios de un monasistercense 1142-1250h Actas del congreso sobre san Bernardo
cit., I, in particolare pp. 60-61.

o Per la lettera di Bernardo ad Artaldo abate di Brenel 1127, si veda F. GastaldelBan Bernardo. Lettere |
(1-210) Milano, 1986, ep. n. LXXV, pp. 336-338.

92 Cfr. L6pez Sangill.a nobleza altomedieval gallegit., pp. 241-331.

9 R. A. FletcherThe espiscopate in the kingdom of Ledn in the lmehtury Oxford 1978, pp. 53-59. Rimane
di riferimento ancora la monumentale opera di Apéd Ferreiro,Historia de la A. M. Iglesia de Santiago de
CompostelalV, Santiago de Compostela 1901, pp. 225-2522%56260-264-272-277-281-284-290-313-315-320-322-
335 e 336.

o Bernardo di Clairvaux era sicuramente in contatto Sancha Raimundez, sorella di Alfonso VII, €ir.
Gastaldelli,San Bernardo. Lettere 1l (211-458Ylilano, 1987, ep. n. LXXV, pp. 336-338, ep. n54pp. 619-620. Si
vedano anche W. Tijburd.es relations de Saint Bernard avec I'Espagr€ollectanea Cistercensia», XV (1953), pp.
177-179 e Alonso Alvaret,0s promotoresit., p. 682.
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1113 con l'arrivo dei cluniacensi a Jubia, nel matoedella crisi tra la regina Urraca, Diego

Gélmirez e i Traba e Alfonso | di AragoehBatallador>?

4.2 L'episcopato, il problema dell’esenzione e il ondo monastico galiziano Un’analisi simile
potrebbe essere fatta anche per il rapporto ttercensi e vescovi, sicuramente I'aspetto meno
studiato nel nostro caso, in quanto - come sosteanthe negli studi piu recenti - 'esenzione
generale dell’ordine cistercense avrebbe messapator i monasteri da qualsivoglia influenza
vescovile, al punto che i monasteri non necesgitavemmeno di una protezione specifica da parte
del pap&. Posizioni simili, alla luce dei progressi storiafici italiani e tedeschi degli ultimi anni -

- che hanno sviluppato le intuizioni e le conclusialei classici di G. SchreibérJ. B. Mahi® e M.
Maccarron&® - sono difficilmente sostenibtfi®. | cistercensi necessitavano di specifici diplomi
papali esattamente come gli altri monasteri priyilspecifici indirizzati specificamente alla
comunita monastica. | privilegi generali, infattipn erano molto efficaci in sede locale nelle
vertenze tra i monaci bianchi e i vescovi o leealstituzioni ecclesiastiche come evidenziato dal
Cariboni nel suo studio sul monastero di Morimondtanesé®. Lo strumento pitl importante per i

cistercensi, cosi come per qualsiasi altro monasegano i singoli, specifici privilegi concessii da

% Cfr. C. J. BishkoThe Cluniac Priories of Galicia and Portugal: thékcquisition and administration 1075

ca.-1230 «Studia Monasticg 7/2 (1965), pp. 305-356 e il nostArjstocrazia e monachesimo in Galizia nei secoali XI
e XllI: la famiglia Froilaz-Traba e i cistercendpotesi di ricerca BISIME, in corso di stampa.

% E. Portela SilvalLa colonizacion cisterciensep. 60 e E. Portela Silva-M. Pallares Mend@slicia en la
epoca MedievalA Corufia, 1992, p. 389. Portela baso le sue derezioni sull'opera di J. B. Mahn sul funzionarent
dell'ordine cisterciense, una scelta che suscitaoktra perplessita in quanto lo stesso Mahn sciiledl'esenzione
cistercense «elle ne coupe nullement le lien aepistopat», J. B. Mahi,'ordre cistercien et son gouvernement des
origines au milieu du XllI siécle (1098-126F)aris, 1946, p. 153. L. Garcia-Gujarro RantoisCister y la Iglesia
romana: la exencidnn El Cister, ideals i realitat d'un ordre monastiZalencia, 2001, pi81-46, specialmente p. 34 e
L. J. Fortun Pérez de CirizB] sefiorio monastico altomedieval como espacioatep in Los espacios de poder en la
Espafia medievaXll Semana de Estudios Medievales, N4jera 3@{8lagosto 2001, ed. By J. |. de la Iglesia Duarte,
Logrofio, 2002, p. 238.

o7 G. Schreiberkurie und Kldster im 12 Jahrhundert. Studien zwhegierung, Verfassung und besonders zum
Eigenkirchenwesen der vorfranziscanischen Ordemetomlich auf Grund der papsturkunden von Paschali8is
Lucius Ill, (1099-1181)l, Stuttgart, 1910, pp. 57-63; 47-55; 91; 127; 1481 e 367-368.

%8 Mahn,L’ordre cisterciencit., pp. 135-139.

9 M. Maccarrone,Primato romanoe monasteri dal principio del secolo Xl ad Innozenlll, in Romana
ecclesia Cathedra PetrRoma, 1991, pp. 821-927.

100 L. Falkenstein,La papautéet les abbayes francaises aux Xl et Xll siécleenmgtion et protection
apostolique Paris, 1997, pp. 205-207, G. MelvillBjversa sunt monasteria et diversas habent ingihgs in F.
Cygler, G. Melville, J. OberstéAspektezur Verbindung von Organisation und Schriftlichkiait Ordenswesen. Ein
Vergleich zwischen Cisterziensern und CluniazensarXII-XIII Jahrhundert in Viva vox und ratio scriptaed. by C.

M. Kasper, K. Schreiner, Munster, 1997, pp. 205-2868em Nuove tendenze della storiografia di area tedeses.
ricerche di Dresda sulle strutture istituzionaliglieordini religiosi medievali in Dove va la storiografia monastica in
Europa? Temi e metodi di ricerca per lo studio dellta monastica e regolare in eta medievale atiglie del terzo
millennio, a cura di G. Andenna, Milano, 2001, pp. 35-5Rv@&la inoltre G. CariboniEsenzionecisterciense e
formazione del Privilegium commune. Osservazionpadire dai cenobi dell'ltalia settentrionalein Papato e
monachesimo esenBapato e monachesimo “esente” nei secoli centralimedioevpa cura di N. D’Acunto, Firenze,
2003, pp. 65-107.

101 Cariboni,Esenzione cistercensd., p. 77-86.
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pontefici; solo questa tipologia di documenti reyal, come sottolineato dal Falkenst&nin sede
locale il rapporto di un cenobio cistercense cagordprio ordinario diocesano: anche se i privilegi
generali concessi dai papi all'Ordine garantivaeednzione dal vescovo, questo non comportava
automaticamente che tutti i monasteri cistercemsbaneficiassetd®> Erano, infatti, le singole
abbazie che in sede locale in base al proprio rappmn l'ordinario diocesano decidevano, o
meno, di partecipare allibertatesconcesse dai papi - in particolare Alessandre ILucio 11*%* -
ottenendo un tipo di esenzione piena oppure pumtualcome si é affermato recentemente
“limitata”*°. La questione dell'esenzione - e in particolargquilla cistercense - fu al centro di una
lunga contesa tra vescovi e monasteri per tutkilisecolo che il papato cerco di risolvere da un
lato riequilibrando i poteri sia vescovili che mehal all’interno delle diocesi e dall’altro ceram

di inquadrare sempre piu strettamente i monacidhiaim seno alla Chiesa romana, elevandoli a
modello di vita monastica e definendone esattamienpeerogative ancorate al rispetto strettissimo
della loro regola, un rispetto sul quale avrebbeegliato proprio i vesco¥i®. Pertanto, come
suggerito dal Cariboni, quando ci troviamo di featun monastero esente dobbiamo sempre tenere
in conto i rapporti con il vescovo, gli eventualontrasti sul territorio con altre istituzioni
ecclesiastiche e le relazioni con il pap&toQuesta prospettiva ci ha permesso di aprire scena
inediti per il caso galiziano. Lanalisi dei priedi papali dal 1147 al 1250 dei singoli cenobi
cistercensi ha evidenziato innanzi tutto come stdtalue monasteri su otto presi in esame, Sobrado
nel 1185% e Oseira nel 122%° abbiano ottenuto privilegi papali di piena esenei dal potere
vescovile, maturati in contesti e tempi assai divea loro ma con un tratto comune: i contrasti co
le sedi vescovili e i monasteri o ordini presergi territorio diocesarfd’. Gli altri monasteri

studiati non ottennero mai privilegi di esenziormmpleta dal potere vescovile - spesso soltanto

102
103
104

Falkensteinla papautéeit., pp. 204-215.

Cariboni,Esenzione cistercensd., pp. 77-78.

Ibidem p. 69 e 73, tra le misure principali i papi stabno: 1) il divieto per i vescovi di avanzarehieste ai
monaci cisterciensi (al di la dellobbedienza cdoardovuta) contro le norme e gli statuti dell'Qrelie i privilegi
concessi dai pontefici 2) erano considerate nulfte tle sentenze di scomunica, interdetto o sogmpemdanciate dai
vescovi contro qualsiasi abate, monaco o cenolsterciense 3) si stabiliva I'obbligo per i presdli sostenere i
cisterciensi situati nelle loro diocesi venendoomito alle loro esigenze e concedendo gratuitamentiei munera
connessi alla funzione sacramentale di vescovadizone piena dalle decime sulle terre a condazitinretta. Come
ha mostrato il Cariboni i rapporti vescovo-monasteenivano regolati da nove clausole stabilizza&ndivamente
dalla cancelleria pontificia tra il 1215 e il 122Bane laborum, Insuper auctoritate apostolica, $0\episcopus, lllud
adiecentes, Pro consecrationibus, Quod si sedesa @ero interdum, Porro si episco@ Pretera cum Cariboni,
Esenzione cistercensé., p. 78.

105 Ibid., p. 78-80 e 86-96.

106 MaccarronePrimato romancit., pp. 867-875 e 881-883.

107 Cariboni,Esenzione cistercensé., pp. 91-92.

108 LoscertalesTumbo de Sobraddit., II, doc. n. 2.

109 Romani MartinezA Coleccién de Oseireit., doc. n. 250.

110 Nel caso di Oseira furono lunghissimi i contrastindl vescovo di Orense e Tuy per la questionesdidicime
che si protrasse gia a partire dalla meta del ¥tiot. Cfr. Romani Martine? Coleccién de Oseirait., doc. n. 69-
149-152 e 251.
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l'esenzione dalle decime come nel caso di MéfgMontederramt?, Oya*® - approfittando solo

di una parte dei benefici dell'esenzione generatercense ottenendo privilegi papali con una
grandissima distanza temporale tra I'uno e l'attome nel caso di Meira che tra il 1161, ottenuta
l'esenzione dal pagamento delle decime, e il 124521* non richiese nessun intervento papale in
suo favore per regolare le sue relazioni con itwes di Lugo. Senza contare l'importante caso di
Armenteira, nell'arcidiocesi di Santiago come Sdbrache non ricevette tra il 1151 e il 1250
nessun privilegio papale a suo favdreulteriore elemento che mette in luce anche lardigenita
della condizione dei vari monasteri non solo allivgenerale ma anche allinterno dello stesso
spazio diocesano. Il caso di Sobrado sotto quesiblqpé esemplare. Incrociando le fonti del
monastero di Sobrado con quelle dell’arcidiocesCdmpostela é stato possibile tracciare un altro
profilo della storia del monastero che dopo i bu@mporti con la sede compostellana durante |l
pontificato di Martin Martinez tra il 1143 e il 18'%° fu progressivamente messo in difficolta dalla
politica aggressiva degli arcivescovi compostejlamparticolare Pedro Gudesteiz (1168-1172)
Pedro Suérez de Deza (1172-128/%)Cosi come accadde in altre sedi vescovili deiaigpla
iberica nella seconda meta del Xl secbipla politica dei due arcivescovi aveva lo scopo di
recuperare, dopo la grade crisi di Compostelaltse¢ondo e il terzo quarto del Xl secolo, il
controllo della propria giurisdizione — e in padi@re delle terre a nord della Galizia comprese tra
fiumi Ulla, Mandeo, Eume e Tambre nelle quali iteisensi di Sobrado si stavano espandendo in
forte contrasto tanto con la sede di Santidyquanto con i cluniacensi di san Martin de Jubia
situato nella confinante diocesi di Mondofi¥do- e a imporre la propria autoritd tanto sui
monasteri cittadini come su quelli dell'arcidioceRitto questo sfruttando le proprie relazioni da u

lato con Fernando di Ledn che a Astorga nel 11&¥aconcesso all’arcivescovo Pedro il controllo

1 S. Camb6nEl monasterio de Meldn, doc. n. 34; 410; 411; 412; 413; 414 e 425 .
12 JL 7336 (Sens 1163 Octobéh) 6 Alexandri Ill papae ep. CCX, PL CC, coll. 268&e E. Leirés Fernandez,
Catélogo,reg.n. 114.
13 A.H.N. Clero, Pontevedra, Oya, Carpeta 17968n. 1
14 A.H.N., Codices, L. 114, Tumbo de Meira, fol. 10.rCaj. 2, leg. 6, trascritto in M. M. Domingueas2l,El
Monasterio de Santa Maria de Mejrdoc. n. 25, pp. 24-25, A.H.N., Clero, Lugo, MeiGarpeta 1133, n. 7; 8; 9; 10;
16; 17; 18; 19 e 20. Carpeta 1134, n. 1; 2 e 3p&ar1135, n. 3. Molti di questi documenti sonoieaj privilegi
papali generali concessi all'ordine.

La prima menzione di un privilegio papale é canta in A.H.N. Clero, Pontevedra, Armenteira, L299
Tumbo de las rentas y escrituras de Armentkifal. 144 r./v. e si tratta di un privilegio dlemente 1V del XV secolo.
116 LoscertalesTumbo de Sobradait., I, doc. n. 21-22-23 e 24. Gli anni del pdicato di Martin furono segnati
dai fortissimi contrasti con il re Fernando Il deédn. Lopez Ferreirdilistoria de Santiagait., 1V, pp. 278-284, R. A.
Fletcher,The espiscopate in the kingdom of Lepn58 e M. Gonzalez VazqueE| Arzobispo de Santiago: una
instancia de poder en la Edad Media (1150-14@0%orufia, 1996pp. 100 e 370.
17 R. A. FletcherThe espiscopateit., pp. 57-58.
118 Ibidem p. 59.
19 M. Calleja Puertakclesiologia episcopal y organizacién del espaciolas ciudades vy villas del noroeste
peninsular in Monasterios, espacio y sociedad en la Espafia maldigp. 429-490.
120 C. BarrosArangacit., pp 141-142.
121 LoscertalesTumbo de Sobradait., Il, doc. n. 390; 447 e 448.
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della terra di Sobrado e dei suoi monastée dall’altro la sua solida tradizione di relaziaon il
papato che sin dall'epoca di Anastasio IV avevamsentonfermato il possesso dei monasteri
cistercensi dell’arcidioce®’. E solo un caso che Sobrado chiese e ottenneda lLLil privilegio

di piena esenzione solo due anni dopo la concesglehre Fernando 11? La sede compostellana
nonostante questo privilegio continud a farsi conBee dai papi successivi, in particolare

t?* e Onorio 111* il controllo di Sobrado, cercando di controllasempre pit

Innocenzo I
strettamente il monastero cistercense. Sotto quaestblo il comportamento degli arcivescovi
compostellani &€ perfettamente assimillabile a quedlle altre sedi galiziane e portoghesi che mal
accettarono i privilegi di esenzione sia piena gomatuale come dimostrano le lettere papali
indirizzate ai vescovi di Compostela e Braga eoao Isuffraganei per chiedere di smettere di
riscuotere le decime ai monasteri di Meira e Oya pbtevano vantare I'esenzione papale da tale
pagamentt®. Il monastero di Sobrado non ottenne pill spegifiiilegi papali a suo favore, forse
perché non in grado di sostenere il costo “econoine& “politico” di tali concessioni il che
potrebbe spiegare la presenza di un privilegio leapdiribuito a Celestino Il (prodotto per
contrastare la politica di Santiago de CompostedaPjjuale a nostro avviso gravano forti sospetti
di falsitd?’ e che perd non trova corrispondenza né nella dentamione papale né nel cartulario
del monastero ed & passato inosservato a quasilaustoriografia sui cistercensi in GaliZfa Il
caso dei monasteri cistercensi galiziani non solni$ce materiale per una riconsiderazione del
rapporto con i vescovi in relazione all'esenzian@imerosi contrasti con gli altri monasteri, cdn g
ordini militari — specialmente I'ordine di Santiagagli ospedalieri come nel caso di OsEita ci
spingono inevitabilmente a un’analisi dell'impattiel monachesimo cistercense sulla struttura
ecclesiastica del territorio galiziano caratteriazdalla presenza di importanti istituzioni come
Jubia, Caaveiro, Celanova o Toxosoutos solo parnat alcune. Infine, la documentazione dei

monasteri incrociata agbtatutadell’ordine, mostra l'esistenza di conflitti tréi gtessi monasteri

122
123

Gonzélez Balascfumbo Beit., doc. n. 46.

Ibidem doc. n. 324-287-285 e 281. Lo stesso accaddeoabhstero di Montederramo sempre inserito nei
privilegi papali di Orense, cfr.. Mansilla Reoytlca documentacién pontificia hasta Inocencio Il $96216), Roma,
1955, doc. n. 266. anche Meira nel 1179 apparegessedimenti del vescovo di Lugo confermati dasahndro I,
cfr. Lopez Sangil-Vidan Torreirdugocit., doc. n. 92.

24 1bid., doc. n. 322.

2% 1bid., doc. n. 306.

126 A.H.N., Codices, L. 114, Tumbo de Meira, fol. 1@, Caj. 2, leg. 6, trascritto dd. M. Dominguez CasaEl
Monasterio de Santa Maria de Mejrdoc. n. 25.A.H.N. Clero, Pontevedra, Oya, Carpeta 17968n. 1

127 A.H.N. Clero, A Corufia, Sobrado, Carpeta 532, .rAlsbiamo trattato questa tematica nel nosliloe The
bone of the contention: Cistercians, bishops angapaexemption. The case of the archdiocese of &mmtde
Compostela (1150-125Qroposto al Journal of Medieval Iberian Studies.

128 || documento & citaten passantla Pallares MendeE] monasterio de Sobradhit., p. 217.

129 Romani MartinezA Coleccién de Oseirait., doc. n° 152 (1213), pp. 156-158, per l'acaorcbn gli
Ospedalieri. Sul problema degli accordi e il lingg® utilizzato nei diplomi rinviamo a A. J. KostdJaking
agreements in Medieval Catalonia. Power, Order, gmelwritten Word, 1000-120€ambridge, 2001, pp. 21-23; 26-77
e 212-216.
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cistercenst® un elemento che mostra la complessitd e I'etereigge delle varie esperienze di

un’ordine che tento di fornire un’immagine granitie coesa internamefite

4.3 | cistercensi e le citta alcune considerazioriL'ultimo punto riguarda i cistercensi e il mondo
urbano. Soltanto uno sbhocco per le eccedenze diupione dei monastéf?? Nuove ricerche,
invece, hanno interpretato i cistercensi come rfsamto” della politica regia nella fondazione di
nuove citta e borghi. | numerosi privilegi concedsi Alfonso VII, Fernando Il e Alfonso IX
(rendite legate al trasporto delle merci, diriitpesca e navigazione) in ambito cittadino andredbe
quindi interpretati come una sorta di risarcimerdacesso ai monasteri per le terre sottratte al lor
patrimonio dalla monarchia per le fondazioni di viucentri urbani*>. Due aspetti suscitano la
nostra attenzione. Innanzi tutto € importante skeggaome molte delle piu significative iniziative
regie nei confronti dei cistercensi furono presk'amebito delle citta e centri di nuova fondazione
costieri come nel caso del Burgo de F&tin un momento di grande apertura della costa titkan
ai commerci con i centri portuali inglesi e frari¢&s una scelta che sembra molto piti che una
semplice protezione dell'ordine e dovrebbe spingernterrogarci sulle politiche monastiche di
Fernando Il e Alfonso IX di Ledn nel momento dedeparazione del regno tra il 1157 e il 1230. In
secondo luogo se da un lato la tendenza a commemndarritori cistercensi con concessioni
cittadine - come emerge in alcuni casi specifippriati in una parte delle fonti inedite del Xl
secolo come ad esempio nel casoawtrumdi Villa Unctiae Sobrado nel 121% -, dall'altro i
cistercensi non furono soltanto strumenti della amohialeonesa lo studio del monastero di
Sobrado ha infatti dimostrato come i monaci furaapaci di relazionarsi con importanti centri
lungo il cammino di Santiago senza l'appoggio regime nel caso di Molinaseca o ricevette solo
gia dopo alcuni decenni dall' "entrata” in citténe® ne caso di Molinaseca e Melfilentrando in

130 Si pensi al contrasto tra Monfero e Sobrado @dl0] cfr. A.H.N., Clero, A Corufia, Sobrado, Carpg®,

doc. n. 11.

131 Su questo aspetto rinviamo alle considerazioniatifoni, Esenzione cistercensd., pp. 71-96.

132 Pallares MendeZ| monasterio de Sobraddit., pp. 236-240. Sul rapporto tra Sobrado ealii monasteri
cisterciensi con i centri costieri e le loro attvicommerciali si veda |. Ferreira Priegugalicia en el comercio
maritimo medievalLa Corufia, 1988, in particolare pp. 350-355.

133 J. I. Ruiz de la Pefia Solddesarrollo urbano y reaccién sefiorial: monasterid®rsus” concejos en el
noroeste peninsular (siglos XII-XlJIin El monacato en los reinos de Ledn y Castilla (Sigid-Xll11) cit., pp. 332-338.

134 A.H.N., Clero, A Corufia, Sobrado, Carpeta 53®&.n.

135 J. I. Ruiz de la Pefia Soldra attraccion del mar: en los origenes de la apextde la fachada costera
galaico-cantabrica ala mundo atlantico (1157-1252) Fernando Ill y su tiempo (1201-1252YIll congreso de
Estudios Medievales, Ledn, 2003, pp. 185-207.

136 CambénMeloncit., doc. n. 113.

187 LoscertalesTumbo de Sobradait., Il,. Molinaseca: doc. n. 213-214-215-218-222-222-223-224-228-229-
230-231-232-234-235-237-238-239-240-242-244-245-2416-248-249-250 e 251. Mellide: doc. n. 122-123-125-
130-133-136-137-138-139-140-141-142-143-144-145-18®-155-160-161-166-170 e 176. Tra gli ineditiHAN.,
Clero, A Corufia, Sobrado, Carpeta 533, n. 8, Carpg4, n. 10, Carpeta 538, n. 11, Carpeta 540),Carpeta 541, n.
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contatto con i principali proprietari - i cister@mon solo parteciparono ai commerci cittadini, ma
colonizzarono lo spazio urbano attraverso l'acquisstrade, palazzi, piazze e case costruendo cosi
una presenza fissa all'interno della cittd e nayatke soltanto al mercato come nel caso di
Villafranca™® - e magistrature cittadine, specialmente coralgiade$®® Un altro punto di sicuro
interesse e il diverso grado di penetrazione daeriensi: come segnalato dagli studi precedenti,
'abbazia di Montederramo, per esempio, riusci terefere la sua influenza soltanto su centri di
minore importanza all'interno dell'episcopato de@e*® a differenza di Sobrado, un'abbazia con
mezzi decisamente superiori, che riusci al comtraracquisire proprieta non solo nelle principali
cittd ma anche fuori dalla Galizia, come a Benawenfi Zamord’, ma non sempre pero fu una
guestione di grandezza e potere dell'abbazia: hastero di Armenteira pur meno potente di
Monfero e Sobrado riusci a stringere importantzini con la cittd di Pontevedra a ridosso della
costa Atlantica in un'area a ridosso del confingqmhesé™. In conclusione un ultimo punto: la
citta fu uno spazio di concorrenza tra gli stessenasteri cistercensi specialmente nel sud della
Galizia dove la presenza aristocratica era statzorfarte dalla meta del Xll secolo dove tentarono
di inserirsi anche gli arcivescovi di Santiago ieogtlini militari come abbiamo visto in precedenza.
E allora quali uomini dei monasteri cistercensiramno in citta? Di quali reti potevano disporre?

Altre piste per sviluppare, completare e concludreostra ricerca.
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amministrativi J. Gautier-Dalchélistoria urbana de Le6n y Castilla en la Edad Mesalos 1X-XIII), Madrid, 1979,
p. 360.

140 Cfr. Pascua Echegarayiontederramait., p. 36.

141 Cfr. Pallares Mende£l monasterio de Sobradit., p. 142.

142 A.H.N. Clero, Pontevedra, Armenteira, Carpeta3l#b 21. Carpeta 1754, n. 7 e 13; Carpeta 1755, rddL;
4; 15; 16 e 21 e Carpeta 1756 n. 10: 11; 12 an&leda inoltre Franco Espifildarmenteiracit., pp. 147-156.
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- Meldn Carpetas 1437-1444.
- Meira Carpetas 1126-1134.

- Documentazione cattedralizia

- Lugo Carpetas 1325 D-1328 E
- Tuy Carpetas CLERO-SECULAR_REGULAR, carp. 553%p E2/554

A.H.N., Seccién CodicesTumbos e libri)

- A.H.N., Codices, Sobradajber 341.

- A.H.N., Clero, Pontevedra, Armenteira, L. 992Z8mbo de las rentas y escrituras del monasterio
de Armenteiral.

- A.H.N., Clero Secular-Regular, Armenteifambo de Fray Martin Ordofigk. 9931.

- A.H.N., Codices, L. 114Tumbode Meira.
- A.H.N., Codices, L. 60JumboGrande(1700-1832).

A.R.G. Seccion XllI, Relacion ddibros de monasterios

- 45064/13Tumbo de este monasterio y de sus feligresias d@zSy santa Juliana, Gestoso,
Labrada y BurizAutore anonimo, seconda meta del XVII secolo.

A.R.G., Seccion Pergaminos, Monfero

- doc. n. 11-72-81-83-88-99-101-108-109-264-501.

A.R.G,, Fundo Vaamonde Lores, Monfero

- doc. n. 52442/37.

R.A.G., Fundo Murguia, Pergaminos, Monfero

- doc. n. 02.39.5.1.40/1 - 02.14.6.1.4.1.1.313/10.02.17.5.5.2/1.0.0.0 02.17.5.5.2/2.0.0.0 -
02.17.5.5.2.12.0.0.0 - 02.1555.2/16.0.00 - 08.572/18.0.0.0 - 02.39.5.3.1/1.0.00 -

02.39.5.3.1/2.0.0.0 - 02.39.5.3.1/12.0.0.0 - 02.391/14.0.0.0 - 02.39.5.3.1/16.0.0.0 -
02.39.5.3.1/17.0.0.0 — 02.39.5.3.1/35.0.0.0.

A.R.G., Pergaminos, Sobrado
- doc. n. 10-11-13-14-29-33-34-36-37-41-42-46-26849-52-56-57-58-60-59-61-62-63-64-65-73-

74-75-78-81-83-87-91-93-94-95-105-109-114-115-119-124-128-129-145-146-148-230-283-
285-294-296-301-305-307-312-317-318.

R.A.G. Coleccion documentos historicos, PergaminoSpbrado

- 06.01.02.3/10.0.0.0 DH (copia del secolo XVIII(6.01.01.4/24.0.0.0 P - 06.01.01.4/24.0.0.0 P -
02.17.5.5.2/22.2.0.0 P.
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A.H.M.L.C. Documentos en pergamino, Sobrado
- doc. n. 39-40-45-46.

A.C.S.

- Tumbo C
- Liber 1l de Constituciones (A.C.S. 20)

Fonti edite e repertori:

- A. Cabana OuteiroJumbo H de la catedral de Santiago. Documentosrianés a 1397 A
Coruia, 2003.

- E. Cal PardoCatalogo de los documentos medievales, escritqgeagamino, del Archivo de la
Catedral de Mondofiedo (871-1492)go, 1990,

- ldem Coleccién diplomatica medieval do Arquivo da Castdide Mondofiedo. Transcricién
integra dos documentoSantiago de Compostela, 1999

- 1d., Tumbos del Archivo de la Catedral de Mondofiedoef@drios y transcripcion integra de sus
documentosLugo, 2005.

- J. M. Canivez,Statuta Capitolorum generalium Cistercensis ab aiid6 ad annum 1786
Louvain, 1933-1941

- A. Castro CorreaFuentes bibliograficas para el estudio de la docotaeién altomedieval
gallega «Corpus Documentale Latinum Gallaeciae», 6 (200 DOLGA

- E. Duro PefiaCatalogo de los documentos privados en pergamih@ambivo de la catedral de
Orense (888-1554)igo, 1973

- E. Duro Pefia, Catalogte documentos reales del Archivo de la CatedraDdense (844-1520)
Barcelona, 1972

- Historia Compostellanged. a cura di E. Falque Rey, Turnhout, 1988

- J. F. Fernandez de Viana y Vieitd3pcumentacion monastica en el «Tumbo, @hklistoria,
instituciones, documentos», 16 (1989), pp. 233-254

- ldem Mas documentos monasticos del «Tumbo C» de la f2atdd Santiagp «Cistercium:
Revista cistercense», 208 (1997), pp. 371-378

- Roderici Ximenii de Radaklistoria de rebus Hispanie sive Historia goticad. a cura di. J.
Ferndndez Valverde, Turnhout, 1987

- B. Franco Espifidpocumentos del monasterio de Santa Maria de Arrmrantdacionados con la
villa de Pontevedra (1151-1250h Museo de Pontevedr&6 (2002), pp. 147-156

-A. GambraAlfonso VI, Cancilleria, Curia e Imperidedn, 1997

- Tumbo B de la Catedral de Santiagocura di M. T. Gonzélez Balasch, Santiago de [iistela,
2004

- F. GastaldelliSan Bernardo. Lettere (11-210) Milano, 1986

- Idem San Bernardo. Lettere Il (211-458), Milano, 1987

- F. Jaffé — S. Loewenfel®Regesta pontificum romanoru@raz, 1956, tomo I

- E. Leiros FernandeX;atalogo de los pergaminos monacales del archivdads. |. catedra de
Orense Santiago de Compostela 1951

- A. Lopez FerreiroHistoria de la A. M. Iglesia de Santiago de Comelastvol. I-V, Santiago de
Compostela, 1898-1902

- J. L. Lépez Sangilindice de la documentacion e pergamino que se ceaisa en al archivo del
monasterio de santa Maria de Monfero en el afio 188&tedra Revista Eumesa de Estudios», 4
(1997), pp. 127-165.

- ldem, Historia y memoriales del monasterio de t&avaria de Monferp «Catedra Revista
Eumesa de Estudios», 2 (1995), pp. 75-95
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- 1d., Los memoriales de Sobrado y Monfero y sueras, Fray Bernanrdo Cardillo de Villalpando
y Fray Mauricio Carbajo «Anuario Brigantino», 23 (2000), pp. 229-238.

- Id., Relacién de fuentes documentales, publicadas asdrias dela historia medieval gallega
«Nalgures», 4 (2007), pp. 1-42

- Id., Relacion de la documentaciéon del monasterio de e&SMdria de Monferpin «Estudios
Mindonienses», 18 (2002)

- J. L. Lépez Sangil-M. Vidan Torreirdumbo viejo de Lugo (Transcripcion completafstudios
Mindonienses», 27 (2011) pp. 11-373.

- P. Loscertales de G. De Valdeavellafambos del monasterio de Sobrado de los mpijes
Madrid, 1976

- ldem Tumbos del monasterio de Sobrado de los mphjedadrid, 1976

- La documentacion del tumbo A de la Catedral de i8gotde Compostela. Estudio y edigi@n
cura di M. Lucas Alvarez, Le6n, 1997

- D. Mansilla Reoyol.a documentacién pontificia hasta Inocencio 111 §96216) Roma, 1955

- C. Monterde AlbiacDiplomatario de la reina Urraca de Castilla y Le¢hl09-1126) Zaragoza,
1996

- S.Montero Didz | a coleccion diplomatica de san Martin de Jybvéadrid, 1935

- S. Pereira Ferreird&| Monasterio de Santa Maria de Xunqueira de Espada y su coleccion
diplomatica in Boletin auriensglX, 1979, pp. 151-230

- A. Potthast Regesta pontificum romanorumkademische Druck-U. Verlagsanstalt, Graz, 1957,
vol. |

-M. Recuero AstrayDocumentos medievales del Reino de Galicia: Alfovido(1116-1157) A
Coruiia 1998

-M. Romani MartinezColeccion diplomatica del monasterio cistercens&depta Maria de Oseira
l., Santiago de Compostela, 1989

- L. Sanchez Beldd&)ocumentos reales de la Edad Media referentes &cf@aaMadrid, 1953

- B. Vaquero Diaz, F. J. Pérez Rodrigu€nleccion documental del Archivo de la Catedral de
Ourense (888-1230), Ledn, 2010

- Idem,Coleccion documental del Archivo de la CatedralOdgense (1231-1300), Ledn, 2010.

- A. Vazquez MartineZ)ocumentos pontificios de Galicia (1088-13411a Corufia, 1941

- C. WaddelNarrative and legislative texts from early Citea@iteaux, Commentarii cistercenses,
1999

Fonti trascritte in tesi di laurea o dottorato:

- M. Alonso RivasEl Monasterio de Santa Maria de Armenteira: docutasrconservados hasta
1215 Santiago de Compostela 1957, Tesi di laureataedi

- S. CambonEl monasterio de Santa Maria de Meldn (siglos XlI-XI8antiago de Compostela,
1957, Tesi di dottorato inedita

- M. M. Dominguez Casakl Monasterio de Santa Maria de Meira y su colecailiplomatica
Madrid, 1952, Tesi di dottorato inedita

- M. M. Extramadouro Figueroal.a coleccion diplomética del Tumbo, @, Santiago de
Compostela, 1967, Tesi di Laurea inedita

- E. Lépez Robledzl monasterio de Santa Maria de Monfero :(siglos yKIIl), Granada, 1982,
Tesi di dottorato inedita

- M. Mourifio Seranted,a coleccién diplomatica del Tumbg I; Santiago de Compostela, 1967

- M. Paniagua LépeZ;oleccion diplomatica del monasterio de Santa Mal@aOya (1198-1248)
Santiago de Compostela, 1967, Tesi di laurea iaedit

- M. Pardo FerrinAportacion a la historia del monasterio de Sobradaversidad Complutense de
Madrid, 1950, vol. I-1V, Tesi di dottorato inedita

21



- R. Reigosa Lorenzd,a coleccion diploméatica de Monfero: edicion, prgdoy notas del cartulario
de santa Maria de Monferdadrid, 1948, Tesi di dottorato inedita

- M. Varela EspifieiraEl Monasterio de Santa Maria de MontederrarBantiago de Compostela,
1968, Tesi di Laurea inedita

Studi principali:

- Actas del | Congreso Internacional sobre el CigteiGalicia y Portugalpor Varios autores, 1991

- Actas del Il Congreso Internacional sobre el Cister Galicia y Portugalpor Varios Autores,
Xunta de Galicia, Zamora, 1999

- Actas del Ill Congreso Internacional sobre el Gista Galicia y Portugal por Varios Autores,
Zamora 2006

- Actas del IV Congreso Internacional sobre el €igin Galicia y Portugalpor Varios Autores, Ed.
Monte Casino, 2010

- R. Alonso Alvarez,Los promotores de la Orden del Cister en los reidesCastilla y Léon:
familias aristocraticas y damas nobjes Anuarios de estudios medievalAEM), n° 37/2, 2007,
pp. 653-710

- M. J. Alonso MélconRelaciones entre el Cister y la nobleza durantesligtos XII-XIIl. Un
ejemplo Iéones«Cisterciuns, 207 (2007), pp. 921-932

- J. M. AndradeEl monacato benedictino y la sociedad de la Galimiedieval (siglos X al XII})
Edicios do Castro, Sada, 1997

- V. A. Alvarez Palenzueld/ionasterios cistercenses en Castilla (siglos XIhXMalladolid 1978

- C. Barros,Origen del castillo y coto de Aranga, siglos X;XtCuadernos de estudios gallegos»,
vol. LVI, n. 122 (2009), pp. 139-150

- S. Barton,The aristocracy in twelfth-century Ledn and Casttambridge, 1997

- ldem Sobre Rodrigo Pérez el VellgscEstudios Mindonienses», 5 (1989), pp. 553-661

- Id., Two catalan magnates in the courts of Ledn-Casthe: careers of Ponce de Cabrera and
Ponce de Minerva re-examineglournal of Medieval History», 18/3 (1992), BB3-266

- C. J. Bishko,The Cluniac Priories of Galicia and Portugal: the\cquisition and administration
1075 ca.-1230«Studia Monasticg 7/2 (1965), pp. 305-356

- M. Calleja Puertakclesiologia episcopal y organizacion del espacidas ciudades vy villas del
noroeste peninsularin Monasterio, espacio y sociedad en la Espaistiatzra medieval, XX
Semana de Estudios Medievales Najera 3-7 agosi®, 20cura di J. I. de la Iglesia Duarte, 2010,
pp. 429-490.

- G. M. Cantarella, -0., Diversi sed non adversi, equilibri, squilibri, nuaquilibri nelle istituzioni
ecclesiastiche del Xl secolQuaderni del M.AE.S., XI (2008), pp. 229-246

- G. CariboniEsenzione cistercense e formazione del Privilegiammune. Osservazione a partire
dai cenobi dell’ltalia settentrionalein Papato e monachesimo esente nei secoli centrdli de
medioevpa cura di N. D’Acunto, Firenze, 2003, pp. 65-108

- C. Castro Alvarez-J. L. Lépez Sandih genealogia de los AndradeCatedra Revista Eumesa de
Estudios», 7 (2000), pp. 189-216

- M. Cochéril,L'implantation des abbayes cisterciennes dans lainstile ibérique «Anuarios de
estudios medievales», 1 (1964), pp. 219-287

- C. de Ayala MartinéZ,as 6rdenes militares hispanicas en la edad med@gds XlI-XV) Madrid,
2003

- S. R. Doubledayl'he Lara family: crown and nobility in medieval 8paiarvard, 2001

- L. Falkensteinla papautéet les abbayes francaises aux XI et XlI siéclesmgtion et protection
apostolique Bibliothéque de I'Ecole des Hautes Etudes, Seismtistoriques et Philologiques, 336,
Paris, 1997

- E. Fernandez-Xesta y Vazquéln magnate catalan en la corte de Alfonso VII: CerRencius de
Cabreira, princeps Cemoydadrid, 1991
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- |. Ferreira PrieguéGalicia en el comercio maritimo medieyvah Corufia, 1988

- R. A. FletcherThe episcopate in the kingdom of Ledn in the tivedntury Oxford, 1978

- ldem Saint James’s Catapult. The Life and Times of Diégtmirez of Santiago de Compostela
Oxford, 1984

. J. Fortun Pérez de Ciriz&| sefiorio monastico altomedieval como espacio odep in Los
espacios de poder en la Espafia medieXdl Semana de Estudios Medievales, Najera 3@48li
agosto 2001, a cur di J. I. de la Iglesia Duartgyrbiio, 2002, pp. 230-245

- J. A. Garcia de Cortazar y Ruiz de Aguiri,dominio del monasterio de San Millan de la
Cogolla (Siglos X al XIlIl). Introduccion a la Hmta de la Castilla altomedievaSalamanca, 1969

- M. Gonzalez VaqueZl arzobispo de Santiago: Una instancia de podelaeBdad Media (1150-
1400) A Coruia, 1996

- L. Garcia-Gujarro Ramo&l Cister y la Iglesia romana: la exencjan El Cister, ideals i realitat
d’'un ordre monasticValencia, 2001, p81-46

- J. Gautier-Dalchéilistoria urbana de Ledn y Castilla en la Edad Meaylos IX-XIII), Madrid,
1979

- Ildem Le domaine du monastére de San Toribio de Liéb&mamation, structure et modes
d’explotation «Anuario de Estudios Medievales», 2 (1965), [3167.

- A. J. Kosto,Making agreements in Medieval Catalonia. Power, édrcdind the written Word,
1000-1200 Cambridge, 2001

- L. J. Lékai,l cistercensi. Ideali e realteed. it. con appendice di Goffredo Viti e Laural Pea
“Abbazie cistercensi in Italia. Repertdti&€Certosa di Pavia, 1989

-J. L. Lopez SangiHistoria del monacto gallegan «Nalgures», 2 (2005), pp. 11-42

- ldem Historia del monasterio de Santa Maria de Monfdbgputacion de La Corufia, La Coruiia,
1999

- Id., La familia Froilaz de Traba en la Edad Media Gabedn «Estudios Mindonienses», 12
(1996), pp. 277-403

- Id., La nobleza altomedieval gallega. La famiieoilaz-Trabg Editorial Toxosoutos, Noya, 2002

- Id., La nobleza altomedieval gallega. La familia FroHémba. Sus fundaciones monacales en
Galicia en los siglos XI, Xl y XllkNalgures», 4 (2007), pp. 241-331

- Id., Un problema resuelto: la fundacion del monastede Santa Maria de Monfero, los
privilegios de Alfonso VIl y su filiacién al Cistén Estudios Mindoniense43 (1997), pp. 621-683

- M. J. Losada Meléndez-M. T. Soto Lamha, formacion del espacio sefiorial del monasterio de
Meldn siglos XIl 'y Xllljn Actas del Il Congreso Internacional sobre et€ien Galicia y Portugal,
Zamora, 1999, |, pp. 531-548

- M. MaccarronePrimato romanoe monasteri dal principio del secolo Xll ad Innoezenill, in
Romana ecclesia Cathedra Pefdoma, 1991, pp. 821-927

- J. B. Mahn,U'ordre cistercien et son gouvernement des origines atemdiu Xlll siecle (1098-
1265) Parigi, 1951

- D. Marifo VeirasEl seforio de Santa Maria de Meira (de 1150 a 1528)Corufia, 1983

- Monasticon cistercense gallegaor Varios Autores. 2 tomos. Edilesa. Le6n 2000

- J. Mattoso,A nobreza medieval portuguesa e as corrientes ntigagsdos séculos Xl e XlI
«Revista de histéria econdmica e social», 10 (1,982)-45

- G. Melville, Diversa sunt monasteria et diversas habent insbimats in F. Cygler, G. Melville, J.
Oberste, Aspektezur Verbindung von Organisation und Schriftlichk@it Ordenswesen. Ein
Vergleich zwischen Cisterziensern und CluniazenserXII-XIII Jahrhundert in Viva vox und
ratio scripta a cura di C. M. Kasper, K. Schreiner, Minstef7.9

- Idem Nuove tendenze della storiografia di area tedes@aricerche di Dresda sulle strutture
istituzionali degli ordini religiosi medievalin Dove va la storiografia monastica in Europa? Temi e
metodi di ricerca per lo studio della vita monaatie regolare in eta medievale alle soglie del terzo
millennig, a cura di G. Andenna, Milano, 2001, pp. 35-52.
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- T. C. Moure Penakl Monasterio femenino de Ferreira de Pantén erEttad Media: estudio
historico-artisticq Lugo, 2005

- M. del Carmen Pallares MendeE| monasterio de Sobrado: un ejemplo del protagonis
monastico en la Galicia medievala Corufia, 1979

- M. del Carmen Pallares Mendez-E. Portela SiAmstocracia y sistema de parentesco en la
Galicia de la Edad media: el grupo de los Tralra «Hispania. Revista espafiola de historia», vol.
53, n. 185 (1993), pp. 823-840

- ldem Santa Maria de Sobrado tiempos y espacios de unasteno cistercense 1142-1250
inActas del | Congreso Internacional sobre el CistarGalicia y Portugal por Varios Autores,
1991, pp. 42-65.

- E. Pascua Echegara$puth of Pyrenees: kings, magnates and politicaydoaing in twelth-
century Spain«Journal of Medieval History2,7/2 (2001), pp. 101-120

- ldem Vassals and allies in conflict: relations beetwe&anta Maria de Montederramo and local
galician society in the thirteenth century, Beyond the markefransactions, property and social
networks in monastic Galicia, 1200-13@0cura di R. Pastor de Togneri, Leiden, 20022@pL06

- R. Pastor-A. Rodriguez Lépe,ompraventa de tierras en Galicia: microanalisis ¢tk
documentacién del monasterio de Oseira, siglos, Xhll«Hispania», vol. 53, n. 191 (1991), pp.
953-1024

- ldem Poder monastico y grupos domesticos foremedR. Pastor, |. Alfonso Antén, A. Rodriguez
Lépez, P. Sanchez-Le6Roder monastico y grupos domesticos en la Gali@eaF(siglos XllI-
XV). La casa. La comunidatadrid, 1990, pp. 49-234

- R. Pastor, a cura dRelaciones de poder de produccion y parentescoaeBdad Media y
moderna Madrid 1990

- J. Pérez Celad&| Cister y la Corona de Castilla: sefiorios eclstiéos en la Cuenca del Duero,
«Cistercium», 238 (2005), pp. 353-378

- J. Pérez-Embid Wambg] Cister en Castilla y Ledn. Monacato y dominiagates (siglos XII-
XIV), Salamanca 1986

- E. Portela Silval.a colonizacion cistercense en Galicia (1142-1258gntiago de Compostela,
1982

- ldem La Explicacion sociopolitica del exito cistercerese Galicig in La Espafia medievah® 3,
1981, pp. 119-330

- 1d., La region del obispado de Tuy en los siglos XIMa Santiago de Compostela, 1976

- B. F. Reilly, The kingdom of Ledn-Castilla under king Alfonsa ¥1126-1157 Philadelphia, 1998

- Idem The Kingdom of Leon.Castilla under Queen Urraca9t1026 Princeton, 1982

- F. Renzi,Da Clairvaux alla Galizia. | cisterciensi nel nodklla Spagna tra Xll e Xlll secolo,
«Quaderni del M.AE.S.», n° XIV (2011), pp. 135-165

- A. Rodriguez Lépezavionastic strategy and local relations. The socidlience of the monastery
of Oseira in the tirteenth centuny Beyond the markdfransactions, property and social networks
in monastic Galicia, 1200-130@ cura di R. Pastor de Togneri, Leiden, 2002 13B3-244.

- M. Romani MartinezEl monasterio cistercense de Santa Maria de Oggarense). Estudio
histérico (1137-131Q)Santiago de Compostela, 1989

- ldem La integracion de Osera en el Cister. Estado dedastion,in Cuadernos de estudios
gallegos vol. 37, n. 102, 1987, pp. 43-55

- J. I. Ruiz de la Pefia Solddesarrollo urbano y r-eaccion seforial: monasteridgersus”
concejos en el noroeste peninsular (siglos XII)XIH El monacato en los reinos de Ledén y Castilla
(Siglos VII-XIIT), Leon, 2007, pp. 332-338

- Idem La attraccién del mar: en los origenes de la apextde la fachada costera galaico-
cantabrica ala mundo atlantico (1157-1252h Fernando Ill y su tiempo (1201-1252VIII
congreso de Estudios Medievales, Leon, 2003, pp203
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- G. SchreiberKurie und Kléster im 12 Jahrhundert. Studien zuvRegierung, Verfassung und
besonders zum Eigenkirchenwesen der vorfranzisdaems Orden vornehmlich auf Grund der
papsturkunden von Paschalis Il. Bis Lucius Ill,49261181),l, Stuttgart, 1910

- F. Singul,El Monasterio de Santa Maria de Montederrar8antiago de Compostela, 2002

- J. M. Soto Rabands,Sg puede cabla de un entremado politico-religioroek proceso de
indipendencia de Portugal?n «Hispania (Revista espafiola de historia)», vol. 67, n. ZZJ08),
pp. 798-826

- T. Souza Soare®locumento de fundacao do Mosteiro de MontederfarRevista Portuguesa de
Historia», 1 (1946), pp. 101-131

- W. Tijburg, Les relations de Saint Bernard avec I'Espagr€ollectanea Cistercensia», XV
(1953), in particolare pp. 171-184

- M. Torres SevillaLinajes nobiliarios de Leon y Castilla. Siglos XWX Junta de Castilla y Leon,
Salamanca, 1999

Idem Las relaciones fronterizas entre Portugal y Ledntiempos de Alfonso VIkRevista da
faculdade de Letras», 15/1 (1998)», pp. 302-313

- Id., Nobleza y Cister: un nexo de union entre los regragtianos peninsularegCistercium», 238
(2005), pp. 323-352

- C. Reglero de la Fuent€luny en Espafa, Los prioratos de la Provincia g sedes sociales
(1073-ca. 127Q)Ledn, 2008

- Idem Un género historiografico: el estudio de dominios nm&ticos en la Corona de Castillan J.

l. de la Iglesia DuarteMonasterios, espacio y sociedad en la Espafa madiZX Semana de
Estudios Medievales, Ndjera 3-7 agosto 2009, Lag@&ffio, pp. 33-75

- J. C. Valle Péred,a arquitectura cistercense en GalicialLa Corufia, 1982

- Idem La introduccién del Cister en los reinos de Céstyl Ledn. Estado de la Cuestjon La
introduccion del Cister en Espafia y Portugadr varios autores, Burgos, 1991, pp. 133-162

- L. R. Villegas Diaz La difusion del Cister en los reinos hispanicgsopolirica y monacaton
Monasterios cistercenses en la Espafia medies@brd. Por J. A. Garcia Cortazar y Ruiz de
Aguirra, R. Teja Casuso, Fundacion de Santa Mariehl, 2008, pp. 69-80

- D. Yanez NeiraAlfonso VII de Castilla y la orden cistercenseCistercium 61 (1959), pp. 24-83
- Idem El Monasterio de Armenteira y sus abadesMuseo de PontevedraXXIV (1980), pp.
151-245
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